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€ FINKENBERG - HINTERTUX - BICHLALM

Start: Finkenberg

Dauer:

Ende: Bichlalm quer

Art: E-Mountainbike/Mountainbike ?.nge.
. ) . Hohenmeter:

Kategorie: Leicht— Mittel bergauf
max. Hohe: 1.695 m Hohenmeter:

bergab

Hohenprofil

@ HINTERTUX - TUXERJOCH - SCHMIRN

Start: Hintertux

Ende: Tuxerjoch D.z.‘ =

Art: E-Mountainbike/Mountainbike = innge:
Kategorie: Mittel - Schwer * tlegllln::meter:
Variante: Weiterfahrt nach Schmirn/Kasern J Hihenmeter:
max. Héhe: 2.342 m LY

Hohenprofil ...

B 10km 1 2k

© TUX-VORDERLANERSBACH -
GEISELHOFE - GEISELJOCH

Start: Tux-Vorderlanershach

Ende: Geiselioch @ Dauer: 2h
nae:
& ersetjoch . © Linge: 12,1 km
Art: E-Mountainbike/Mountainbike .

o 4 Hohenmeter:  1.045 hm
Kategorie: Mittel bergauf
max. Hhe: 2.292 m J Hohenmeter: 14 hm

bergab

Hohenprofil '“:m - - e T
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BIKE & HIKE - HIPPOLDSPITZE

Start: Tux-Vorderlanersbach

Ende: Tux-Vorderlanershach

Art: E-Mountainbike / Mountainbike
Kategorie: Mittel—Schwer

max. Hohe: 2.642 m

2750m7

2250m+4
2000m~

1750m-

1500m -

Hohenprofil ..,
ik

m Tkin 18om 17km 2Mm

@ EGGALM-BRANDALM RUNDE

Start: Tux-Vorderlanershach

Dauer: 3h
Ende: Juns 9 Liinge 15,5 km
Art: E-Mountainbike/ Mountainbike AHEs: ’
o 4 Hohenmeter: 724 hm
Kategorie: Mittel —Schwer bergauf
max. Hohe: 2.000 m J Hohenmeter: 635 hm

bergab

Hohenprofil i)

™m nm am 0km Ttk

@ BIKE & HIKE - GRUBLSPITZE

Start: Bergstation Eggalm
rt -oun §|n e/ Hountamnbrke Hohenmeter: 440 hm
Kategorie: Mittel bergauf

max. Hohe: 2.394 m Hohenmeter: 0 hm
bergab

Dauer: Bike % h, Hike %2 h

Hahenprofl ... -

am 11 18km Them

€ KASEROUTE

Start: Juns

Ende: Stoankasern

Art: E-Mountainbike / Mountainbike
Kategorie: Mittel

max. Hohe: 1.984 m

100mm

@) Daver: 1,5h
> Lange: 6,0 km
4 Hohenmeter: 635 hm

bergauf

J Hohenmeter: 0 hm
bergab

Hahenprofil ...

2akm aFm Sk

© BIKE & HIKE - () JUNSJOCH / (B) JUNSSEE

Start: Stoankasern

Ende: B&H Parking

Junssee oder Junsjoch

Art: E-Mountainbike/Mountainbike
Kategorie: Schwer

max. Hohe: (A) 2.484 m

(B)2.623 m

@ Dauer:  Bike % h, Hike % h
() Bike % h, Hike 1,5 h

Lange: ) 3,5 km 8) 1,1 km

Hohenmeter: (1) 500 hm, (8) 600 hm
bergauf

Hohenmeter: 0 hm
bergab

5
Zasom
i
|rson-|
500+

Hohenprofil lm

L Shm

1k Tk Ak

@) HOLLENSTEINHUTTE - GRIERALM RUNDE

Start: Tux-Lanersbach

Ende: Tux-Lanersbach

Art: E-Mountainbike /Mountainbike
Kategorie: Mittel

max. Hohe: 1.786 m

@ Daver:

&> Lange:

4 Hohenmeter:
bergauf

J Hohenmeter:
bergab

4009

Hohenprofil

100mm

(@ BIKE & HIKE - KREUZJOCH / TETTENSJOCH

Start: Abzw. Hollensteinhiitte Hochleger
Ende: B&H Parking Hochleger

Art: E-Mountainbike/Mountainbike
Kategorie: Mittel

Hohenmeter:

bergauf

max. Hohe: 2.275 m Hohenmeter:

bergah

Dauer: Bike %2 h, Hike 1 h
Lange:

1,3 km
535 hm

0 hm

Hohenprofil i

@ FINKENBERG - ASTEGG - PENKENJOCH

Start: Finkenberg

Ende: Penkenjoch

Art: E-Mountainbike/Mountainbike
Kategorie: Mittel

max. Hohe: 2.095 m

Dauer:

Q]
> Lange:
T
d

Hohenmeter:

bergauf

bergah

Hohenmeter:

25h
13,0 km
1.200 hm

16 hm

Hihenprofil ...

@ WANGLALM - PENKENJOCH

Start: Tux-Vorderlanersbach
Ende: Penkenjoch 9 E:::;
Art: E-Mountainbike/Mountainbike :
Kategorie: Mittel

bergauf

max. Hohe: 2.095 m J Hohenmeter:

bergah

4 Hohenmeter:

4008 -

Hohenprofil ... =

1Mikm

MOUNTAINBIKE REGELN

ACHTUNG: Es gelten auf allen Mountainbike-Strecken

die StraBenverkehrsordnungen!

1. Helm tragen zur eigenen Sicherheit
. SchlieBe alle Tore, Schranken und Weidegitter

. Schone und respektiere Tiere und Pflanzen

2

3

4. Keine Abfélle in der Natur zurticklassen

5. Vermeide unnétigen Ldrm und unnétige Bremsspuren
6. Bleibe auf markierten Pfaden und Wegen

7

. Auf allen Waldwegen muss mit Land- und Forstwirtschafts-Fahrzeugen
oder Absperrungen gerechnet werden, auch wenn die Straf3en durch
Schranken gesperrt sind

8. Beachte und befolge die Anweisungen des Forst- und Almpersonals

9. Fahre immer nur so schnell, dass du jederzeit anhalten kannst

10. Gewéhre den Wanderern auf Wanderwegen und den FuBgangern

immer den Vortritt

11. Ein freundliches ,,GriiB Gott" schafft ein gutes Nebeneinander

zwischen Wanderern, Anwohnern und Bikern

12. Auf allen Bikerouten ist immer mit Wildtieren, Haustieren

und Nutztieren zu rechnen

13. Informiere immer Gastgeber oder Angehdrige iiber die gewahlte Route

14. Respektiere Verbotsschilder und Hinweistafeln

.
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